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Памятка для родителей 
 
Что необходимо взять с собой в лагерь на зимнюю смену? 
Конечно же, хорошее настроение. Ну и те вещи, без которых невозможно обойтись мальчику или девочке в 
детском лагере в течение 7 дней. 
 
Предметы личной гигиены: 

 зубная щетка и паста, туалетное мыло (обязательно в мыльнице),  

 мочалка, шампунь, возможно, необходимый питательный крем;  

 расческа или гребень для волос;  

 полотенце для рук и лица 2 шт., большое банное полотенце для душа 2 шт.; 

 для девочек косметические принадлежности по уходу за кожей и телом, гигиенические принадлежности. 
 
Одежда и обувь: 

 водонепроницаемый спортивный зимний костюм (комбинезон) для занятий в горнолыжной школе и игр 
на свежем воздухе; 

 теплая водонепроницаемая куртка, желательно с капюшоном. 

 теплая зимняя шапка, шарф;  

 перчатки или рукавицы - 2 пары; 

 удобные зимняя обувь для повседневной носки - 2 пары;   

 теплый свитер или кофта - 2 шт.;  

 несколько сменных рубашек или футболок с рукавом; 

 одежда для повседневной носки (2-3 комплекта);   

 5-6 пар носок или гольф, теплые носки;  

 одежда для вечеров отдыха и дискотек;  

 нательное белье  с расчетом на перемену в течение 2-3 дней;  

 комнатные тапочки;  

 купальник, плавки, сланцы;  
 
Другое 

 Если Ваш ребенок катается на горных лыжах, сноуборде, коньках  он может взять своё личное 
оборудование (лыжи, палки, сноуборд,  шлем, очки, коньки)   

 Можно взять с собой книгу, музыкальный портативный проигрыватель.  

 Если ваш ребенок поет, пусть возьмет собой свои фонограммы, если танцует, не забудьте  костюм.  
 
Что нужно иметь при себе по прибытию в лагерь 
Ребенок должен иметь при себе путевку,  медицинскую справку форма 079-У «Справка отъезжающего в лагерь», 
заверенную врачом, оформленную в соответствии с СанПин 2.4.4.1204-03 (без медицинской справки форма 079-У 
ребенок в лагерь не принимается), копию свидетельства о рождении.  
Если состояние здоровья Вашего ребенка требует каких-либо ограничений или особого внимания, обязательно 
напишите об этом в анкете для родителей. 
Форму медицинской справки и памятку о прохождении медицинского осмотра, а так же анкету для родителей 
Вы можете скачать на сайте www.ak-bulak.kz 
ВАЖНО ЗНАТЬ! 
В лагере категорически запрещены: курение, алкоголь, наркотики, самостоятельный уход за территорию лагеря, 
самовольное купание, нанесение телесных повреждений другим детям, нанесение материального ущерба лагерю 
и все, что влияет на здоровье детей и психологический климат детского коллектива. По этому, просим Вас, заранее, 
самостоятельно, ознакомить ребенка с внутренними правилами пребывания в лагере.  
Администрация лагеря оставляет за собой право ОТЧИСЛИТЬ РЕБЕНКА и отправить домой, за несоблюдение 
распорядка дня и внутренних правил лагеря, а так же, поведение которого несовместимо с благополучной 
обстановкой в лагере, (стоимость путевки не возмещается!).  
Если родители забирают ребенка до окончания сезона, сумма возврата рассматривается в индивидуальном 
порядке. 
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Внутренние правила лагеря 

 Береги все, что тебя окружает: уникальную природу, которую мы стараемся сохранить,  и то, что создано в  
лагере руками людей для твоего уюта и комфорта. 

 Уважай труд тех, кто старается сделать твой отдых приятным и полезным. 

 Не позволяй никому обижать младших, грубить старшим, относись ко всем так, как хотел бы, чтобы 
относились к тебе. 

 Будь внимателен к тому, что говорит и делает вожатый! Ему доверены твои безопасность и здоровье, он 
поможет тебе интересно и содержательно провести время и подружиться с другими ребятами.  

 Следи за чистотой  своих вещей и комнаты. 

 Никогда не покидай территорию лагеря без специального разрешения, особо ценные вещи  сдавай на 
хранение вожатому.  

 Соблюдай распорядок дня он  поможет тебе правильно организовать свое время. 

 Во время тихого часа и после отбоя следует находиться только в своей комнате. 

 В  лагере запрещены курение, алкоголь и наркотики. 
 
Сотовые телефоны, деньги, ценные вещи. 
Администрация лагеря несет ответственность только за сохранность денег и ценных вещей, сданных на хранение 
вожатым. 
Администрация лагеря «Ак Булак» рекомендует родителям не оставлять детям сотовые телефоны и снимает с себя 
ответственность за их сохранность.  
 
Кратковременное пребывание в течение 1-2 дней ребенка дома или у 
родственников во время смены 
Во время пребывания ребенка в «Ак-Булак» ответственность за жизнь и здоровье детей несут сотрудники лагеря. 
Кратковременное пребывание в течение 1-2 дней ребенка дома или у родственников во время смены возможно 
только по предварительной договоренности с администрацией лагеря (пребывание ребенка у родственников 
возможно только на основании доверенности от родителей, заверенной у администрации лагеря). Для того что бы 
забрать ребенка домой в течение смены, необходимо, написать заявление и получить у администрации 
разрешение на выезд из лагеря.  
 
Посещение детей в лагере. 
Посещение детей проживающих в лагере «Ак-Булак» разрешено в любые дни смены  с 10:00 до 13:00 часов и с 
16:00 до 19:00 часов, не нарушая внутренний распорядок лагеря.  
Для родителей, на территории комплекса «Ак Булак» расположен отель со всеми удобствами.  
 
Наше взаимодействие и взаимопонимание обеспечит Вашему ребенку отличный отдых! 

 
 

За дополнительной информацией обращаться телефонам: 
8(727) 244 39 63 ( 407, 322)  

 
Отдел бронирования: 

 8(727) 2599 490, 2599 491 
E-mail: info@ak-bulak.kz 

 
Отдел продаж путевок: 

8(727)  272 11 18, 272 41 75, 272 43 55  
 

www.ak-bulak.kz 
 

Схема проезда 


